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LUIGIDELL’'OLIO

S\ Milano
il nuovo filone delle co-
struzioni, capace di coniu-
garetuteladell’ambientee
necessita di ridurre i consumi
sul fronte energetico. Labioedi-
lizia sta evolvendo da una di-
mensione di nicchia, destinataa
una platea di consumatori che
puntano su scelte di acquisto re-
sponsabile, verso un mercato di
massa, che attribuisce un’im-
portanza fondamentale ai costi
complessivi dell’immobile. Un
trend che sta cambiando tutti i
parametri di riferimento che per
decenni hanno contraddistinto
il mondo delle costruzioni: dai
materiali alle tecniche direaliz-
zazione, fino alla gestione degli
elettrodomestici che animano la
casa, ogni componente viene
considerata dallabioediliziaper
I’impatto che ha sul fronte delle
emissioni e dei consumi di ac-
qua, luce e gas.
Bastano pochi
numeri per capire
le ragioni di que-
sto fenomeno:
oggi il 31% del-
I’energia elettri-
ca e il 44% di
quella termica
(combustibili)
viene utilizzata
in ambito resi-
denziale, in uffici
e aree commer-
ciali. Buonaparte
di queste fonti
energetiche & de-
stinata alla cli-
matizzazione dei locali (riscal-
damento invernale e raffresca-
mento estivo), con una quota ri-
levanterappresentatadaglielet-
trodomestici e dagli apparati
elettrici ed elettronici come tv
radio, computere fax. E, soprat-
tutto, con una
tendenza di
questa compo-
nete a crescere,
alla luce di di-
spositivi sem-
pre nuovi lan-
ciati sul merca-
to. Anche i fri-
goriferi hanno
una considerevole necessita di

energia, mentre I’illuminazione
incide per il 2% sui consumi to-
tali e per il 15% sull’elettricita
consumata in interni civili. «Si
tratta di valori medi che foto-
grafano solo una parte della
realta — spiega Erminio Re-
daelli, presidente dell’Istituto
Nazionale di Bioarchitettura —
perché occorre considerare an-
che le dispersioni e gli sprechi
che fanno impennare le bollette
di abitazioni a uso civile e com-
merciale».

La bioedilizia ha cominciato
aprendere piede nel nostro pae-
se una decina di anni fa, sull’on-
da di esperienze da tempo attive
nei paesi del Nord Europa. La
sensibilizzazione da parte di ar-
chitetti con esperienze interna-
zionali prima e il ruolo attivo di
alcuni enti locali poi hanno fa-

vorito la diffustione di una nuo-
va concezione nelle costruzio-
ni: I’immobilenondeve guarda-
re solo at costi per il costruttore
e IPacquirente e all’impatto
estetico, ma anche al modo in
cui impatta sul territorio circo-
stante. Cosi hanno cominciato a
prendere piede le tecnologie so-
lari attive (come i collettori so-
lari e i pannelli captanti), si & fat-
ta strada una visione solare pas-
siva dell’edificio (superfici
captanti, masse di accumulo e
gestione dei moti convettivi
dell’aria) fino ad arrivare a va-
lutazioni prestazionali, control-
lo dei parametri e tecnologie in-
terne all’abitazione che comu-
nicano tra loro. «Questo ha
comportato 1’introduzione di
sostanze naturali, facilmente
degradabili o riciclabili in fase
di costruzione — aggiunge Re-
daelli— con I’impiego di mate-
riali, vernici e rivestimenti a
basso impatto inquinante».

In questo scenario diventa
fondamentale il rapporto con le
forze della natura: «La massi-
mizzazione dellaluce naturale &
uno dei cardini della bioarchi-
tettura — precisa Redaelli —
perché I’evoluzione della tecni-
ca consente oggi di sfruttare al
massimo I’irradiamento e la ca-
pacita di riscaldamento natura-
li, senza costi aggiuntivi per il
proprietario».

Laverasvolta ¢ arrivata negli

[a rivoluzione vincente della bioarchitettura

~ Capace di coniugare la tutela dell’ambiente € la necessita di ridurre i consumi energetici, ha preso piede anche in Italia. Dai materiali naturali alle
tecniche di realizzazione, dalle scelte di tecnologie solari alia collocazione sul terreno, tutto & cambiata nella progettazione e costruzione delle case

anni piu recenti, quando ¢ cre-
sciuta la domanda per soluzioni
abitative eco-compatibili.
«Quando oggi si parladi costru-
zioni di classe A si fariferimen-
to a un complesso di parametri
che parte dalla qualita della pro-
gettazione e della costruzione,
per estendersi all’impatto am-
bientale e alla capacita di sfrut-
tamento dell’irradiamento sola-
re — spiega Fabio Sagnelli,am-
ministratore delegato di Re
Continental, societa di project
management che segue, tra ghi
altri, il Segrate Village — Si
tratta di un salto concettuale im-
portante: il valore di una costru-
zione non & piu limitato ail’im-
patto visivo e allaresa dei mate-
riali, ma anche alla sua colloca-
zione nell’ambiente naturale».
Una nuova concezione che
arriva fino all’interno delle abi-
tazioni, dove I’avanzata della
domotica consente di organiz-
zare il funzionamento di frigori-
fero, impianto di condiziona-
mento, forno, computer e altri
dispositivi elettronici
in modo da ottimizzare
la resa e minimizzare
gli sprechi. Sistemi in-
telligenti realizzati su
misura per la singola
abitazione consentono
diattivareivaridisposi-
tivisoloperil tempone-
cessario, con accensio-
ne e spegnimento programmati.
«Grazie al contributo dei nuovi
sistemi di progettazione e co-
struzione eco-compatibili —
spiega Redaelli — ¢& possibile

realizzare una casa capace di
consumare fino al 75% di ener-
gia in meno, rispetto a una co-
struzione degli anni Settanta».
E il discorso non si limita alle
nuove costruzioni: in un paese
in cui le ristrutturazioni
incidono per il 60% sul

totale degli investimenti
immobiliari, risparmi
consistenti sono possi-

bili anche per le abita-

zioni gid esistenti. «I
consumatori hanno or-

mai capito che occorre
valutare non solo 1 costi

di costruzione, ma anche quelli
di gestione— conclude Sagnel-
li — per cui il fenomeno della
bioarchitettura & destinato a di-
ventare strutturale».
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Tetto ventilato @

Per contenere le spese
diriscaldamento e
condizionamento il tetto

gioca un ruolo chiave

Lampade

Le nuove tecnologie
per l'illuminazione
oggi consentono
risparmi del 30-50%

Riscaldamento locall
1178% di energia

Pannelli solari
Moltiistituti di credito

offrono prestiti per la
realizzazione diimpianti

TR - { aenergiarinnovabile

e e T

che viene consumata

in casa serve per

il iscaldamento

r Coibentazione

Se al riscaldamento
si aggiunge un

condizionatore si spende
it 256% in piu per 'energia

Acqgua calda in cucina
Acqua calda
ed elettrodomestici

assorbono il 5% del
consumo casalingo

Serbatoio raceolta
acque piovane

Gli standard

SeVl’ltalia si allineasse agli
standard svedesiil
riscaldamento passerebbe
da! 30% al 4% di consumi

Domotica (gestione
automatizzata dell'edificic)

Lacasaintelligente,
fa contenere finoa un
ventesimo i consumi

Guerra contro
le dispersioni
e glisprechi
che fanno
impennare
le hollette

Elettrodomestici

Un frigorifero diclasse A
consente di spendere
per ’energia la meta
diunmodello F

Alinterno
la domotica
daunamano
nel taglio
della spesa
energetica
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